
Раннее  развитие ребенка 

 

 

 

 

   Многие специалисты убеждены, что если с малышом не заниматься в 

первые годик-два, то затем ребёнок не сможет компенсировать 

недополученные знания и умения. 

   Однако чрезмерная фанатичность и следование буквально всем догматам 

развивающих методик может, наоборот, не принести пользу, а навредить 

детскому развитию. 

   Если вы занимаетесь с ребенком, необходимо соблюдать определённые 

правила. Они помогут избежать негативных последствий и сделают 

обучение более естественным: 

 внимательно наблюдайте за реакцией малыша. Если ему не нравится 

занятие, он выражает протест в виде слёз или отбрасывания 

предложенных игрушек, нужно остановиться и занять его чем-то 

другим 

 не следует отрывать младенца от занятия, которым он увлечён в 

данный момент, ради развития. Если кроха предпочитает играть в 

кубики, а не рассматривать картинки, дождитесь, когда он закончит 

игру 

 все упражнения и задания обязаны быть понятными для ребенка 

   Развитие малыша должно быть комплексным. Ни в коем случае нельзя 

развивать только физическую либо познавательную 

сферу. Необходимо уделять внимание всем сторонам 

личности ребёнка, в том числе эмоциональной и 

социальной; не нужно превращать процесс получения 

знаний и навыков в автоматическое действие.  

 

 

Важно стимулировать у ребёнка интерес к самому процессу,  

формировать любопытство, любознательность и наблюдательность. 

По мнению специалистов, раннее развитие – это 

применение активных воспитательных методов в 

возрастном периоде от 0 месяцев до 2 — 3 лет. 

 


