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	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение
«Детский сад №8»
инструктор по физической культуре
Храмова Любовь Николаевна





Сценарий физкультурного развлечения
в средних группах А и Б
«Каникулы со Снеговиком!»


Цель: создать эмоциональный настрой у детей, приобщать детей к здоровому образу жизни посредством активизации двигательной деятельности.
Задачи: 
1. Создать атмосферу радости и эмоционального благополучия.
2. Прививать детям любовь к спорту и физкультуре, интерес к спортивным соревнованиям.
3. Совершенствовать двигательные умения и навыки, полученные на физкультурных занятиях.
4. Развивать у детей внимание, ловкость, координацию движений, быстроту, меткость при выполнении упражнений, умение действовать по сигналу.
5. Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми, отзывчивость, умение согласовывать свои действия, работать в команде.

Оборудование: 
- клюшка 2 шт;
- кубики 2 шт;
- ворота 2 шт;
- конусы 2 шт;
- снежки по количеству детей;
- корзины 2 шт.
Действующие лица: Снеговик – взрослый, дети.
Ход развлечения:
Воспитатель: - Ребята, слышите к нам кто-то идет.
Под веселую музыку заходит Снеговик
Снеговик: - Здравствуйте, ребятишки,
Девчонки и мальчишки.
Я – веселый снеговик
К снегу, холоду привык.
И сегодня вам принес
Развлечений целый воз.
Поиграем и попляшем
Мы на празднике на нашем.

- В круг скорее становитесь, дружно за руки беритесь.

Физминутка «Собрались на празднике все мои друзья»

Снеговик: - Будем праздник продолжать, бегать, прыгать и играть. Но сначала я хочу проверить какие вы внимательные.
[bookmark: _GoBack]- Раз, два, начинается игра.
Игра на внимание «Что зимою не бывает»

Снеговик: - Вижу, какие вы все внимательные. А сейчас проверим какие вы смелые и ловкие. А для этого нам нужно разделиться на 2 команды.
1 эстафета «Хоккей»
2 эстафета «Попади в цель».

Снеговик: - Какие, молодцы, ребята! Какие все смелые и ловкие. А сейчас я предлагаю вам поиграть со снежком. 

Музыкально-двигательная игра «Ты катись, катись, снежок»

Снеговик: - А еще, детвора, есть у меня интересная игра «Ледяные ворота».

Подвижная игра «Ледяные ворота»

Снеговик: - Ох, и наигрался я с вами, устал. Спасибо вам ребята за игры, за веселье.
До свидания, ребята, до новых встреч!
Под веселую музыку Снеговик уходит.
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