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Сценарий физкультурного развлечения
в младшей группе
«Каникулы со Снеговиком!»


Цель: создать эмоциональный настрой у детей, приобщать детей к здоровому образу жизни посредством активизации двигательной деятельности.
Задачи: 
1. Создать атмосферу радости и эмоционального благополучия.
2. Прививать детям любовь к спорту и физкультуре.
3. Совершенствовать двигательные умения и навыки, полученные на физкультурных занятиях.
4. Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми.

Оборудование: корзина со снежками по количеству детей.
Действующие лица: Снеговик – взрослый, дети.











Ход развлечения:
Воспитатель: - Ребята, слышите к нам кто-то идет.
Под веселую музыку заходит Снеговик
Снеговик: - Здравствуйте, ребятишки,
Девчонки и мальчишки.
Я – веселый снеговик
К снегу, холоду привык.
И сегодня вам принес
Развлечений целый воз.
Поиграем и попляшем
Мы на празднике на нашем.

- В круг скорее становитесь, дружно за руки беритесь.
Физминутка «Собрались на празднике все мои друзья»
Снеговик: - Ребята, посмотрите, что я для вас принес (показывает корзинку со снежками).
- Давайте с ними поиграем.
Игра «Собери снежки в корзину»
Снеговик: Становитесь все в кружок, поиграем со снежком.
Игра «Ты катись, катись, снежок»
Снеговик: - Какой снежок холодный. Нужно скорее согреваться.
Игра «Холодно, замерзли руки»
Снеговик: - Вот и согрелись, молодцы, ребята. А еще, детвора, есть у меня интересная игра, под названием «Зима».
Подвижная игра «Зима» (участники ходят врассыпную. На сигнал «Снег» кружатся на месте, «Вьюга» - бегут, «Сугроб» - приседают.)
Снеговик: - Ох, и наигрался я с вами, устал. Спасибо вам ребята за игры, за веселье.
До свидания, ребята, до новых встреч!
Под веселую музыку Снеговик уходит.
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