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Каждый родитель, наверное, 

стремится к тому, чтобы ребенок 

вырос веселым и активным, 

самостоятельным и 

доброжелательным, помогающим и 

любознательным, инициативным и 

уверенным в себе,

открытым и сопереживающим. 

Воспользуйтесь данными 

советами!



НЕ ДЕЛАЙТЕ!

 Не принуждайте ребенка делать то,

к чему он не готов

 Не требуйте сразу слишком

многого: пройдет немного времени,

прежде чем ребенок приучится

самостоятельно убирать игрушки,

приводить в порядок комнату

 Не следует постоянно поправлять

ребенка, то и дело повторяя: «Не

так! Переделай это!»

 Не надо устанавливать для ребенка

множество правил: он перестанет

обращать на вас внимание

 Не перестарайтесь, доставляя

ребенку слишком много стимулов

или впечатлений: игрушек, поездок



ДЕЛАЙТЕ!

 Радуйтесь вашему ребенку

 Разговаривайте с ребенком
заботливым, успокаивающим,
ободряющим тоном

 Когда ребенок с вами
разговаривает, слушайте его
сочувственно и внимательно

 Установите четкие и жесткие
требования к ребенку

 Будьте терпеливы

 Каждый день читайте ребенку

 Не скупитесь на награду, похвалу
или поцелуй

 Поощряйте игры с другими
детьми

 Заботьтесь о том, чтобы у ребенка
были новые впечатления, о
которых он мог бы рассказывать

 Играйте с ребенком в разные игры



КАЖДЫЙ ДЕНЬ, ВЕЧЕРОМ, 

ВСПОМНИТЕ, СКОЛЬКО РАЗ ВЫ

СКАЗАЛИ РЕБЕНКУ:

Я ЗАНЯТА!

ПОСМОТРИ, ЧТО ТЫ НАТВОРИЛ!

НЕ ГОВОРИ ТАК БЫСТРО!

ЭТО НАДО ДЕЛАТЬ ТАК!

НЕПРАВИЛЬНО!

ХОРОШО!

КОГДА ЖЕ ТЫ НАУЧИШЬСЯ?!

СКОЛЬКО РАЗ Я ТЕБЕ ГОВОРИЛА!

НЕТ. Я НЕ МОГУ!

ОБСУЖДАЛИ ЕГО С ДРУГИМИ В ЕГО

ПРИСУТСТВИИ:

ОН СВЕДЕТ МЕНЯ С УМА!

Я НИКАК НЕ МОГУ ЗАСТАВИТЬ ЕГО!

НУ И КАК?


