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MO yuurenei-noroneno A0, nara: 18.05.2021,
TekcT BBICTYIUIEHHS K MPE3eHTALIMM ONbITA

«HMcnonp30BaHUE HEUPOIICUXOJOTHUYECKUX MMPUEMOB B KOPPEKIIMOHHO-
JIOTOTNEIUYECKOM MTPOIECCE

Caaiig 1
TUTYJIBHBIN CHAK]
Caaiia 2

Bo3nukHoBeHHE pe€un B 3BOJJIOIHH YCJIOBCUCCTBA N KAXKI0TO KOHKPCTHOI'O, HBIHC
CyYICCTBYIOIICTO YCJIOBCKA 06YCJ'IOBJ'I€HO LCJIBIM PAIOM IIPCAIIOCBIIOK!

® B3aUMOJCHUCTBYIOIINE KaHaJbl KOMMYHHKAIIHMA (OOOHSTENbHBIX,
TaKTHJIbHBIX, 3PUTEIBHBIX, CIYXOBBIX, OOJIEBBIX M T.II.) C HPUPOAHBIM
OKPY>KEHUEM U JPYTUMHU JIIOIbMU;

® BOKAJIMU3AI[MOHHBIE CIOCOOHOCTH: NOIpakaHUe, UMHUTAIIUS 3BYKOB IIPUPOJIBI,
3BEpeH, MTULl U JIIOJIEH, a 3aTEM U CAMOCTOSITEIbHOE 3BYKOW3BICUEHUE U
3BYKOOOpa3oBaHuE, 00bEJUHEHHE 3BYKOB B IIEPBBIE «CIIOBAY;

® TI03HO-)XECTO-MHUMHMUECKHI pemnepryap, KOTOpbIi obecrneunBaercs, B
CYILLIHOCTH, BCEM TEJIOM, Ha «A3BIKE TEJIA»;

® BpOXJCHHbIE MEXaHU3Mbl OOy4YeHUs (MMIPUHTUHT, UMHUTAIUS U T.II.),
KOTOPBIE TIO3BOJISIFOT C MEPBBIX JHEH KU3HU, €I1€ MACCUBHO «KOIHPOBATH)
pedb OKpYKaroLuX.

JIns TOMHONEHHOW pPEeYeBOM KOMIIETEHTHOCTH BCE 3TH IPOLECCHl JIOJKHBI B
JIETCTBE HE MPOCTO CO3PETh, CPOPMUPOBATHCSA, HO W NPONUTH JIMHHBIA MYTh
B3aWMHBIX NIEPEILICTEHUN, B3aUMOJAEHUCTBUN, & HHOTIA U OCTPOU KOHKYPEHLINHU

3HAYUTEIBLHBIM COOBITHEM SIBIISICTCS] JOCTHXKEHUE MPUHITUITMATIBEHO HOBOTO YPOBHS
pPa3BUTUSL CEHCOMOMOPHBLIX Ccucmem U obujeco 08uU2amenbHo20 penepmyapa
pebenka. J[eOrOT pa3roBOpHOM, IKCIPECCUBHOM pedu («roOBOPEHUs») aOCOIIOTHO
3aBHUCHUM OT BCEX YPOBHEW BOCHPUATHS U ABWKECHUS. MO3T MO-IpyroMy MpocTo He
pabortaer. Bech pedeBUTATENbHBIN anmapar 3aHUMAET €ANHBIA apeai ¢ IpyruMu
YacTsIMU TeJa YeI0BeKa.

Caaiig 3

Kak wu mrobas gpyras ncuxuueckas QyHKUUA, peusb umeem  CILOACHYIO,
MHO20YPOBHEBYI0,  CUCMEMHO-OUHAMUYECKYIO M03208y10  opzanuszayuto. OHa
OIMPAETCsl Ha CIAKEHHYI0, COBMECTHYIO pabOTy pa3iMUYHbIX 30H PABOT0 U JIEBOTO
NOJIyIIapHsl, MOJKOPKOBBIX CTPYKTYp M MEXMOJYIIAPHBIX CIAeK; MOJAKOPKOBO-
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KOPKOBBIX M MEXITOTYIIAPHBIX B3aUMOACHCTBHI. Peue-a3bIkoBasi KOMIIETEHTHOCTh
C HEOOXOAMMOCTBIO MOJPA3yMEBAET COXPAHHOCTh BCEX ATHUX CHUCTEM MO3Ta M UX
ONTUMAJIbHBIE B3aUMOOTHOIIEHU. Ocob0e 3BydaHne 3TO MPUOOpETaeT B paHHEM
OHTOreHe3e (MHIUWBHUAYaJbHOM pa3BUTHUM), KOTJa MPOUCXOJUT CTAHOBJICHUE U
oObeMHEHUE BCEX JIMHUM PEYEBOTO Pa3BUTHS.

Caaiin 4

A xotema ObI pacckazaTh 00 OJJHOM M3 BAKHBIX HEHPOIICHXOJIOTHUYECKUX METOJ/IOB
B KOppeKIMH peun Meroje 3ameniaromero oHToreHesa. Iloka3arh, Kak Ha
OOBIYHBIX JIOTONECIUYCCKUX 3aHITHAX, B KauyecTBE (PU3KYILTMHUHYTOK, HAYaJo
3aHSATUSA MOKHO UCIIOJIb30BaTh IPUEMBI U3 3TOT0 METO/IA.

Meton 3aMelaero OHTOI'€He3a (M30) - 510 KOMILIEKCHast
HEUPOIICUXOJIOTUYECKAs] ~ TEXHOJIOTHS, ATOT  METOJ  €II€  Ha3bIBaeTCs
MICUXOMOTOPHASI WJIM HEUPOIICHUXOJIOTUYECKAST KOPPEKIHUs, TAKKE HCIIOJIb3YIOTCS
TEPMHUHBI ''CEHCOMOTOPHAS KOPPEKUHs', "' ABUTAaTEIbHAs] KOPPEKIUA '

Caaiig 5

ABtopoMm nanHoro Merozaa susercs A.B. CemeHoBuu. Ee Meron OCHOBaH Ha
teopuu A. P. JIypus 0 Tpex (yHKUIHOHATBHBIX 0J10Kax MO3ra
u yuenuu JI.C. [IBeTkoBOM 0 HEUPOIICUXOJIOTUYECKOMN peaduuTanuu

IICUXUYCCKHUX ITPOLICCCOB.

[{eHHOCTH 3TOrO0 ME€TOJa B TOM, UTO IYTEM BO3JCHCTBUS HAa CEHCOMOTOPHBIU
YPOBEHb, MOXHO Pa3BUBATh BhICIINE nicuxuyeckue Gpyukiuu (BI1D).

Caaiig 6

Coopuuk mporpamm M30 coaepxut 4 pazaena: 1) Tanantel perckoro mosra, 1)
OddextuBHoe oOmenne, III) I[lo3HaBarenbHasi akTUBHOCTH, 1Y) PeueBas
KOMIETEHTHOCTh. Kakiplil U3 pa3iesoB COAEPKUT COOTBETCTBYIOIIYIO MOATAMTHYIO
porpaMMy HEUPOIICUXOJIOTUUECKUX 3aHIATHH C I€ThbMU OT 3 JIeT.

Paznen IY. — «PedeBasi KOMIIETEHTHOCTHY MOCBSIIEH 0a30BbIM 3aKOHOMEPHOCTSIM
CTPOCHHSI peur U ee (OPMUPOBAHUS B JETCTBE: PEUYEBBHIM TaJlaHTAM Pa3TUYHBIX
CHUCTEM MO3ra.

Caaiig 7

[IporpaMma HEWPOIICUXOJIOTUYECKOTO  COIMPOBOXKJICHUS PEUYEBOIO0  Pa3BUTHS
«HynecHass peub»: moaysb «bonrynumkw» pius gered 3-4 ner U MOAYJIb
«l'oBopyHbD» Mg gered oT 5 sner. OHM MOCTPOEHBI MO OJHOMY M TOMY K€
anroputmy M30 u BKITI0HYAIOT TpU OOIBIIKMX OJIOKA:

Caaiin 8
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1. «IIpoOyxnankuw», umu (QU3KYIBTMUHYTKUA. DTOT OJOKOPUEHTUPOBAH Ha
oAACPKAHUE
OOIIIEro MCUXOCOMATUYECKOro OanaHca, yJIydllleHHe KPOBOCHAOXKEHUSI MO3ra U
T.IL
2. «CeHCOMOTOPHBIIi 0a3uc peun». YIPAKHEHHS dTOT0 0JIOKAa HAIPAaBJICHBI HA
pa3BuTHE (MPOPUIAKTUKY U KOPPEKLIHIO) PA3IMYHBIX CEHCOMOTOPHBIX CHCTEM H
ux wuHTerpanuioo. C HMX MOMOIIBIO 3aKiIaabIBaeTCsd (YHIAMEHT pPEUEBOTO
pa3BUTHSA.
a) JlpixaHue.
6) OOmwmit ABUTATEILHBIN penepTyap.
B) Kunetnyeckuii 1 KHHECTETHUECKHUH MPAKCUC PYK (METTKasi MOTOPUKA).
r) Kunetnyecknii M KHHECTETUYECKHN apTUKYISTOPHBIA IMPAKCUC
(apTUKyISITOpHASI THMHACTHKA).
3. «ba3oBble pedeBble CHOCOOHOCTW». JlaHHBI OJOK OPHEHTHUPOBAH Ha
pa3BuTHEe, MPOGUIAKTUKY U KOPPEKIIUIO PA3IMYHBIX PEUEBBIX CIOCOOHOCTEH.
a) @oHeTHKO-(hOHEMATHIECKUE TTPOLIECCHI.
6) Homunanus (Ha3biBaHue).
B) JIOruKO-rpaMMaTUYe€CKue KOHCTPYKIIUH.
r) CBsi3HOE peueBOE BhICKA3bIBAaHUE.
1) Ciryxo-pe4eBoe BHUMAaHUE.
DTa eauHas TEXHOJIOTHSl aJpecoBaHa BCEM JIETSM, HE3aBHCUMO OT THIA HUX

pa3BUTHSL.

Mopynu «IIpoOyxaanku» u «CeHCOMOTOPHBIA Oa3uC peyu» BKIIOYAIOT MHOTO
JIBUTATEIIbHBIX  YOPaXHEHUW:  pacTsDKEK,  JbIXaTeNbHBIX  YIPaXKHECHUM,
CEHCOMOTOPHBIX KOOPAUHALMA U T.II.

Mopynbs «ba3oBble peueBbie CIIOCOOHOCTH», KaK MPaBUJIO, HE BBI3BIBAET OCOOBIX
3aTpyHEHUN: 3a]jaHusl O0Jiee IPUBBIYHBI JIJIsl CIICIIUATNCTOB.

Caaiig 9

B crpykrype noroneauyeckux 3aHATHUM MHOK HCIOJIB3YIOTCS CIIEAYIOLIUe
yIpaxXHEHUs U3 3TUX OJIOKOB:

» JlpIxaTeJibHbIE YIPAKHEHHS

OcHOBHOI 3amauell JbIXaTENbHBIX YIPAXKHEHUH sBIseTCS (OPMHUPOBAHUE
MpaBUIBLHOTO auadparMaibHO-pEOEPHOTO JbIXaHUS, KOTOPOE TMO3BOJIHT JaXe B
CUTyallMl CTpecca O00eCHeuuTh MO3T KHUCIOpPoaOM. JleTw OTKHABIBAIOTCS Ha
CIIMHKY CTyJia. BHoX — HayBaeM B )KUBOTE «IIAPUK», BBIIOX — CAYBAEM (ILAPUK,
BTATMBAEM >KUBOT B ce0s, Mmay3a — 3aJiepKKa AbIxaHus. MOXHO MOMOYb peOEHKY,
MOJIOKHUB PYKYy eMy Ha #uBOT. Heo0XoaumMo KOHTPOJIMPOBATH, YTOOBI BO BpeMs
NbIXaHus y peOeHKa He IBUTAIUCh TUIeUH (BEPXHE-KIFOUUYHBIN THII).
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I""Buneo 1 npixaTenabHas TMMHACTHKA AP

Caaiig 10
> YrnpakHeHHs il HOpMAJTU3alHU TOHYCa

Hanpasnensl Ha popMupoBaHHEe yMEHHs yNpaBiIsATh CBOMM TOHYCOM, T.K.
TUII0 - WIM TUIEPTOHYC HETaTMBHO CKa3bIBA€TCSI HAa COMATHUYECKOM,
AMOIIMOHAJILHOM COCTOSTHUM peOeHKa.

«CBOOOIHBIE TIEYN.

«IIppIraromme mueum»

PucoBanue B BO3myxe».
Caaiig 11

! Bumeo 2

Caaiig 12

KoHTpacTHbie ymnpaskHeHHs Ha ToHyC. HeoOxoaumbl ajii TOTO, YTOOBI
peOeHOK HayywiCcs pas3idyaTh M CO3/1aBaTh COCTOSTHUE HANpSOKCHUS U
pacciabiieHus B CBOEM TeJI€.

Ha suoeo npumep maxoeo ynpascrernus

- « TpsAMYHbBIE KYKJIBI U OJIOBSIHHBIE COJITATHKI

- «Cunaum» - HAKIOHUTHCS, MPEACTABISASL, UTO HYKHO MOAHATH TSHKEIYIO
IITAHTy, HANpsiyb BCE TEJIO, MEIJICHHO MOJHUMATh IITAHTY, yAEpKaTh €€ Hal
rOJIOBOM, TOTOM PE3KO COPOCUTH, pacciadbuth Teno. [loBroputs 2-3 pasa.

-«OroHp u Jea» - MO KOMaHAE «OTOHb» JeTH HAYMHAIOT WHTEHCHUBHBIC
JIBIDKCHUSI BCEM TEJIOM, MO KOMaHJE «JeI» 3acThIBAIOT B I03€, B KOTOPOM HX
3acTUrja KOMaHjaa, Hampsras 10 mnpeaena Bce Teno. Heckosbko pa3 uepenoBaTh
00¢ KOMaH/IbI.

! Bumeo 3

Caaiig 13
Tak ke MOXHO MCHOJB30BaTh DJIEMEHTHI caMoMaccaka Ha 3aHgTuu. Ha cnaiine
MIPE/ICTABIICHBI YIIPAXKHEHUS, KOTOPbIE OYAYT BHITIOJHATHCS B CICTYIOIIEM BUIEO.

Caaiig 14
' Buneo 4

Caaiig 15

Jlst paboTHI HAJl KHHECTETUICCKUM U KHHETHYECKUM TIPaKCUCcOM AHHA
BnagumMupoBHa npesiaraeT BBITTOHITH MATbYUKOBBIC JTATYIITKH U XOTUIKA U
BpalllCHHE.

Caaiig 16

Tak ’xe MOXHO HMCIOJb30BaTh 3aJaHUs Ha KHUHETHYECKUH W KHHECTETHYCCKHI
MIPAKCUC U aBTOMATH3UPOBATh 3BYKH. Ha BHI€0 MOMysipHbIe B MHTEPHETE Urpa Ha
aBTOMATHU3AIINIO 3BYKOB C MEPEKIIOUEHUEM U CMEHOH PYK.
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I""Bumeo 5

Caaupg 17

Ha crnaiine npeacrasineHsl ynpaxHeHUs HA KHHECTETHYECKUM M KUHETHUYECKUU
apTUKYJISITOPHBIN PAKCUC, KOTOPBIE OYYT BBIMOJIHATHCS B CAEAYIOLIEM BUIEO.

Caaiig 18
""Bugeo 6

Caaiin 19
+ !!!Bupeo 7
YnpaxkHeHuss Ha POHETHKO-(POHEMATHUYECKHE IIPOLECChI

N3BecTHast Bcem urpa «3Byk cnpsitaacs». [lompocute peOeHka 3allOMHUTH
3BYK, KOTOPBIM BBl IIPOM3HECETE. 3aTEM NPOU3HECUTE HECKOJIBKO 3BYKOB IOJPSI.
PebGeHok A0KeH NOAHATh PYKY (TONHYTh HOTOM, HOAUPBITHYTh). €CJIHU HPO3BYUHUT
HY>KHBIN 3BYK.

OTO yhnpaxHEHHsT s HEMHOrO0 BHJOM3MEHMJIA M HCIOJIBb3YI0 C mocoOueM
«KpecTtuku-Honmkmy.

Caaiig 20

Taxxe K pa3BUTHIO (POHETUKO-(DOHEMATHUECKUX MPOLIECCOB OTHOCAT CIEAYIOIINE
yIpaKHEHUS:

* Purwm - otBeT »

* «MH rpa B cioBay.

* Ckoubko 3BYKOB B cioBe? Kakoli nepBblid, BTOPOil, MOCIETHUAN?)
* «3amundpoBaHHOE CIOBOY.

Caaiin 21
Ha Buneo urpa ¢ purmamu.
'"Buneo 8

Caaiig 22

> YnpaKHeHHs HA pa3BUTHE BHUMAHUS.

- «Oxota Ha ¢uryps». PebeHky mnpennaraetcs OjaHK ¢ HaOOpPOM pa3IMYHBIX
duryp. 3amaua pedbeHKa — KaK MOXKHO ObICTpee BCe KBaApaThl 3aUEPKHYTh, a BCE
KPYTH TOTYCPKHYTh.

- «Haiimu u oOBemu  OykBy». Pebenky  mpenmaraercss  OmaHK ¢
Ha0OpOM pa3nMUHbIX OYKB. 3ajada peOeHKa — KaK MOXXHO OBICTpee HaWTH BCe
OyKBBI «A» B OJ1laHKE U 00BECTH HX.
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- «Haitnu  w 3auepkHu  OykBy». PeOenky  mpennaraercss OnaHKk ¢
HAaO0OpOM pa3nuyHbIX OyKB. 3ajaua pedeHKa — KaK MOXKHO ObICTpee HaWTH Bce
OykBbI «C» B O1aHKE U 3aU4E€PKHYTh UX.

Caaiin 23
Pa3BuTHE MEKNOJIYIIAPHOTO B3aUMO/1eiiCTBUSI

MexmnonyiapHoe B3aUMOJIEUCTBUE — «OCOOBIM MeXaHW3M OObEIUHEHUS
JIEBOTO M TPABOr0 MOJyHIapUii MO3ra B HWHTEIPATUBHO-LIEJIOCTHYIO CHUCTEMY,
dbopmupytonuiics B oHTOreHe3e». Pa3BuTre MeXMoJylIapHOrO B3aUMOJICUCTBUS
MPOUCXOJUT Yepe3 YNPAKHEHUS, MPH KOTOPBIX JIE€Bas WU IpaBasi CTOPOHBI Tela
MPOU3BOJIAT JIBH>KEHUSI OHOBPEMEHHO.

Cahaiin 24

Ha Buzneo 9 nmuddepennnanus 3ByKoB ¢ ¥ 1l. . Y JI€BOYKH JICHTOYKON OTMEUEHA
JeBas pyka, Ha MEpBBIX dTanmax paboTbl CeMEeHOBUY PEKOMEHIYET KaKHUM-TO
o0pa3oM, HanpuMep, JICHTON MTOMeYaTh JIEBYIO PYKY peOeHKa.

Caaiig 25
» Pa3BuTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX MpeACTABIEHMIt

[IpoBOoauTCA B UETHIPE dTANA!

1) ®opmupoBaHWE MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEJACTABICHUA B  CXEME
coOcTtBeHHOro Tena. OTpabaThIBAIOTCS MOHSATHUS MPaBO-JIEBO, BEPX-HU3, OJIMKe-
JanbllIe;

2) OpueHTHpPOBKAa B MPOCTPAHCTBE IO OTHOIICHHIO K COOCTBEHHOMY
TENy;

- «PoboT» - pebeHok uzoOpaxaer poOOTa, KOTOPOMY MOKHO OT/IaBaTh
pa3JIMYHble KOMaH/bI: 1IAr BIEpE, /1Ba 11ara BJIEBO, IOBEPHYTHCS HAMPABO U T.II.

- «Kimanmouckarenn» - peOCHOK MOJDKEH HAWTH K TI0 CIIOBECHOM
MHCTpYKUUHU. KitagoM MOXeT CiyKUTh JII000M MpeaAMeT uin OyKBa, CBSI3aHHAs C
TEMOM ypOKa.

3) OcBoeHHe MPOCTPAHCTBA MEXIy NpeaMeTaMu 0Oe3 HCIOJIb30BaHHUS
CXEMBI TEIa;

- «lIponmaBer] KaHLENAPCKUX TOBAPOB» - MPOCHM JIETEH MOJIOXKUTh TETpaab Ha
CepelMHy MapThl, CBEPXY MOJIOKUTh KapaHAalll, JUHEHKY clpaBa OT TETpaju U
T.J.
- «QOuepeap» - mnpenjgaraeM JAeTsIM B OINPEACICHHONW IOCIeI0BATEIbHOCTH
paccTaBUTh KaPTUHKH, UTPYIIIKH, OYKBBHI.

4)OpHEHTUPOBKA B CXEME YCIIOBEKA, CTOSIIETO HATPOTHB.

- «Jlenail kaK sp» - IE€TH MOMAPHO CTAHOBATCS JULOM APYT K JIPYTY,
OJIMH U3 KaXJIOHM Mapel 3aJa€T ONPEIEICHHYIO 103y, HAIlpUMEpP IpaBas pykKa Ha
nosice, JieBasi pyka IMOJHATA BBepX. BTopoil peGeHOK M3 maphl HOJKEH MPHUHSITH
TaKy e M03y.
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Caaiig 26

» HoMHHAIUS U JIOTHKO-TPAaMMAaTH4YeCKHe KOHCTPYKIHHU
Homunanwms

. Kto uyro pnenaer? Oun kakoii?» C omopoil Ha pa3Hble KApTUHKH M
pPEnpoyKIUU, Tepeladyd TNpo SKUBOTHBIX H  MYJIbTOUIBMBI HapalluBaTh
«TJAroJIbHBIN CI0BAPh, CIOBAph NPUIIATaTEIIbHBIX.
. «d10 4yt0o? 10 Kakoe?» PebeHky mpenjaracTcs 3aKOHYHUTH
CJIOBOCOUYETAHMSI, HAYaThIC
B3POCIIBIM: «JIETKHM, KaK..., TSAKEIbIN, KaK...., KOJIIOYHUH...., [IIEPIIABBINA... U T.1. (110
POUJIEHHOMY MaTepuaiy).
. «3akoH4YH mpeasiokeHue». PeOeHKy mpenjaraloTcsi HE3aKOHUCHHbIC
npeanoxenus. MHcTpykiusa: « BCOMHUM M pacCKakeM, 4TO TaKoe 3uMa. 3UMOU
BcerJa ObIBaeT
Huxorna He O6biBaer.... B crapiiiem Bo3pacte MOXXHO 100aBUTh: «MHOT/1a OBIBAET, a
WHOT/IA HET», a KApTHUHKA 3aMEHUTh Ha3blBaHHEM CJOB: «MTak, MpomomKuM
npemiokeHne «3uMoi Bcerja ObiBaeT (CHEr, XOJjoJHO, HoBbIl roj, COJHIIE,
3eJieHas TpaBa, BEYEPOM CBETJIO M T.I.).», BBIOpaB HauOoyiee MOIXOJSAIINE
KapTUHKU U CIIOBA.

VY nepeBa Bcerya ecTb... (JIUCThS, IIBETHI, IIObI, KOPEHB, KPBLIbS).

VY canora Bcerga ecTb... (ILIHYPKHU, TOI0IIBA, MOJIHUSA, IPSHKKA, PYKaB).

VY nnaths Bcernaa ecth... (MoA0IIBa, KApMaHbl, pyKaBa, ITyTOBUIIbI).

V KoIIKu Bcernaa ecrh ..

3a 00eqoM Bceraa

. «Y0epeMm JIMLIHEE).

. «Pa3noxu no rpynnam». PebeHky npejaraercs HEKOTOPOE KOJIUYECTBO
MPEAMETHBIX H300paXXEHUM, KOTOpbIE€ OH JOJDKEH pa3joKUTh Ha TPYMIbL:
HarpuMmep, TpUOBI M AToMbI, 00YBb U OJICXKNa, >KMBOTHBIE U I[BETHI. PeOeHok
JIOJDKEH J1aTh Ha3BaHHUE KaXKIOM MOJyIUBIIEHCS TPYIIE U MEPEUUCIUTh (Ha3BaTh)
BCE €€ COCTABJIAIOIIUE.

. «Uckaoun aumHui npudHak». PebGenky mpejuiaraeTcs BBIICIUTH
CJIOBO, KOTOPO€ HE MOAXOAUT KO BCEM OCTaJbHBIM, W HAa3BaThb NPHU3HAK WU
CBOMCTBO, OOBCIUHSIONICE OCTABIITHECS CI0BA.

Hanpumep:

3UMHUHN, JICTHUM, OCEHHUN, UIOHbCKUM, BECCHHUIA.

KpacHblii, CHHUH, KPACUBBIN, KEJITHIN, CEPBHIi.

JlepeBsHHBIN, CTEKIIAHHBIN, )KEJIC3HbIN, JIETKUH, TJIACTMACCOBBIM.

Crapsblil, BEICOKMH, MOJIOAOM, TTOKUIIOM, IOHBIM.

Cnankuii, COJICHBIN, TOPbKUM, KACIIBIN, )KApECHBIM.

. «¥Yragam-ka». B3pociblil ONMUCHIBAET MPEAMET WJIA 3arajblBacT 3araikw,
IIMPOKO MPEICTaBICHHBIE B JETCKOM JUTEparype, a peOCHOK OTrajspiBaeT ux. B
JanbHENIIeM peOeHOK U B3POCIIbIM MEHSAIOTCS POJISIMHU.
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Caaiig 27

[loHnmMaHue JTOrUKO-TpaMMaTHUYECKUX KOHCTPYKIUU «CrneBa - cinpaBay, «CHU3Y -
cBepxy», «Cnepenu - czaamy;

«Pyxa n teno»: [IporoBapuBasi, BBIIIOJIHATH IEUCTBUA: «PyKa HAJ IOJI0OBON», «pyKa
MOJT HOCOM» («3a yXOM», «Iepej] riazaMu», «Ha TPYAN», «IOJ MOAO0POIKOMY,
«MEXKy TJIa3aMu», «HA )KUBOTE», «IOJ KOJIECHKOW», «HA ILIeYe», «U3-3a CIIMHBDY U
T.J.).

JIornKo-rpaMMaTH4ecKue KOHCTPYKIMH
. «Cnesa - cnpaBa». B3pociblii, 00patuB BHUMaHUe peOEHKa HA JICHTOUKY
(Opacneruk, 4achl U T.J.), KOTOpas MOBsI3aHa y HETO Ha JIEBOM pyKe, Mpeajaraer
€My II0Ka3aTh CBOIO IPABYIO HOTY, MATKY, IJIEYO0, JIEBOE YXO, I71a3, JOKOTh U T.IL.;
CKa3aTb, YTO HAXOJAUTCS y peOeHKa crpasa, cieBa. Cienyer 3aMeTuTh, 4TO JIs
peOeHKa BOBCE HE OYEBMJIEH TOT (pakT, YTO IpaBas HOra, Iieka, Ijia3 u T.n.
HAXOJATCS C TOM K€ CTOPOHBI, YTO U PYKa, U NOJABOJIUTH €ro K HOHUMaHHUIO 3TOTO
HEOOXOJMMO NYTEM CIEUUaJbHBIX ynpaxHeHud. Haunbonee 3aHMMaTENbHBIM
SIBJISIETCS BBIMIOJIHEHHUE dTUX YIPaXXHEHUM cieayromum odpazom: «lloTpu neBoit
PYKOM MpaBblid JIOKOTh, MOYEIIN MPABOM ISATKOW JIEBYIO KOJIEHKY, IOIIEKOYH
MpaBbIM YKa3aTeJIbHbIM MaJIbLIEM JIEBYIO MOOIIBY, MOCTYYH MPaBbIM JIOKTEM IO
npaBoMy OOKy, YKycH ce0sl 3a CpeHHI najiell JeBOM pyKu» U T.1I.
[locTeneHHO pacmUpsiiTe <«JIMYHOE MPOCTPAHCTBO» peOEHKa 3a  Cyer
OKPYXKAIOIIKX MMPEAMETOB B IOMEIEHUN U Ha YIJIHIIE: «IIPUKOCHHUCH JIEBOW PYKOMH
K JIEPEBY, NOTSHUCH IPABOM HOTOM JI0 MsIYa U T.IL).
. «CHu3y - cBepxy».O0cyxknaemM ¢ peOEHKOM, YTO Takoe BepX - HU3, U
BBOJMM Psii OUEBUIHBIX «MapKEpOB»: BEpX - HEOO, COJIHIIE, JIFOCTPA, MOTOJOK,
O0aHT, HM3 - 3eMJs, TpaBa, I0J, OOTHMHKU. AHAJOTUYHO MPEAbIIYLIEMY
yIpaXHEHHIO, JI€TU MOKa3bIBAIOT, UTO Y HUX HAXOJAWUTCS BBepXy (TOJIOBa, Iiasa,
VILIH, [IJI€YH, OPOBH U T.J.) U BHU3Y (HOTa, MMITKA, KOJIEHKA U T.1I.).
Hanee peOEHOK M B3pOCIBI BMECTE aHAIM3UPYIOT PACHOJIOKEHHE OTAEIbHBIX
yacTeil Tejla o OTHOLLIEHUIO JIPYT K JApyry, He 3a0biBas 0 Mapkepax. Haxonsr u
Ha3bIBAIOT: «BBEPXY..., BHU3Y...», «BBILIE, YEM...», «HMKE, YEM...», «CIEPEIU...»,
«c3anau...». 1locne ocBoeHus caenanTe 3TO yIpa)XHEHHUE C 3aKPBITBIMU TJIA3aMH.
A 3aTeM MPUBIIEKUTE BCE OKPYKAIOIIUE IPEAMETHI B TOMEIIEHNN U HA YJIULE.
. «Cnepenn - c3aam». OOcCyxJaeM, 4YTO TaKO€ «CHEpenud - C3aau».
AHanoOrnyHoO NpeapIAYHIEMY YIPAKHEHUIO, JETH IOKAa3bIBAKOT, YTO Yy HHX
HaXOJUTCs criepenu (ria3a, )KMBOT, KOJIEHKHW, HOCKM HOT W T.J.) U c3aau (CIUHAa,
IsATKa, nona u T.1.). Ilociie ocBoeHus cnenaiTe 3TO yHPa)KHEHHUE C 3aKPbIThIMU
rJ1a3aMU ¥ IPUBJIEKUTE BCE OKPYKAIOIIME IPEAMETHI B TOMEIICHUH U Ha YIIULIE..
. «Pyka u TeJ10». B3pocnblil BMecTe ¢ 1€TbMU CTOUT nepen 3epkaiom. OHu,
IIPOroBapvBas, BMECTE BBINOJHAIOT OJHU U TE€ K€ JEUCTBHS: «pyKa HaJ
rOJIOBOI», «pyKa IOJ HOCOM» («3a yXOM», «II€pe INla3aMu», «Ha TPYIu», «I10]




VYuutenb-noromnen Pomko M.M., MJIOVY «Jletrckuii cag Ne 8y

HOI[60pOI[KOM», MCKIOY TIl1a3aMmn», «Ha JKUBOTC), «II0 KOHGHKOﬁ», «Ha IIJICYCH,
«H3-3a CIIMHbD» U T.,ZI.).
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» CBsi3HOe peyeBOe BbICKA3bIBAHHE
* «Paccka3s 1o cepuu CIOKETHBIX KAPTHH.
Takke BHMMaHuE YyHIeIAETCS IEepecKazy YK€ IPOWJIEHHOIO Marepuana,
o0cyxneHnto pasHbix coObsiTuil B JIOY, mikone m nomMa (mocenieHue 300Mapka,
JIETCKOT0 MHpa, IIPOTYJIKA B JIECY U T.IL.).
* «Metadopb».O0CyauTe pa3inuuHble METAPOPBI: «30JI0Tasi TOJIOBA», «30J0ThIE
PYKN», «KKAMEHHOE CEepALE» U T.II.
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bonpuioe KOIM4ECTBO YHPAKHEHHM MOXHO aJalnTUPOBATHh K JIOTONEIUYECKUM
3aHATHAM. Tak Kak MX HMCIOJIb30BAaHUE IIOBBIIIAET MHTEPEC M MOTHBALUIO K
3aHATUAM. Y J€Te pa3BUBAIOTCS BCe KOTHUTUBHBIE (DYHKIMH, CTAOMIN3UPYETCS
IICUXUYECKOE COCTOSIHME. A JIoromes MpuoOpeTaeT BO3MOMXHOCTh TBOPYECKOIO
NOJX0Ja NPU IUIAHUPOBAHUU CBOMX 3aHATHM AJI JOCTHXKEHUsSI 00Jiee BBICOKOTO
YPOBHSI KOPPEKLIMOHO — JIOTONEINYECKOr0 MpoLecca.

KommiekcHOe KOPPEKIIMOHHOE BO3JACHCTBUE BEAET K (POPMHUPOBAHUIO
€ANHOW (PYHKIMOHAIILHOM CHUCTEMbl MO3ra M OOECHeYMBaeT IMOJHOLEHHOE
pa3BUTHE JIMYHOCTU PEOEHKA.

Cnacu0o 3a BHuManmue!



